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la VIA BURGUNDIA démarre (ou s’achève) à la confluence de l’Yonne et de la Seine, au pied de la 
statue équestre de Napoléon 1er. 
 
la question est de savoir si c’est l’Yonne qui se jette dans la Seine ou bien si  c’est l’inverse. 
 
un peu d’histoire et d’Ethymologie  
 
Au IIème siècle l’Yonne s’appelle « Ica-onna » ou « Icauna »  qui viendrait du radical hydronymique 
« ic » ou « ica » suivi du suffixe « onna » qui désigne en pré-celtique l’eau. 
 
Elle sera ensuite divinisée et donne naissance à la déesse « ica-onna » qui protège et guérit.  
 
Selon certaines sources les gaulois considéraient que la Seine était un bras de l’Yonne l’ensemble 
ne formant qu’une seule et même rivière. Le nom de la Seine à l’époque Sequana qui est elle-même 
une divinité viendrait la latinisation de is.ica.onna (l’affluent de ica.onna). 
 
 
les données et les chiffres  
 
si l’on s’en tient aux règles de la géographies et plus précisément de l’hydrographie  c’est bien la 
Seine qui est l’affluent de l’Yonne. C’est donc  bien l’Yonne qui traverse Paris avant de se jeter plus 
tard dans la Manche. 
 
En effet à la confluence des deux rivières l’Yonne a un débit moyen de 93 m3 par seconde, bien 
supérieur à celui de la Seine qui n’est que de  80 m 3 seconde. Par ailleurs son bassin versant est de 



10836 km² contre 10 130 km² pour la Seine. Enfin les sources de l’Yonne sont au-dessus de Glux-en-
Glenne à 734 m d’altitude alors que celles de la Seine ne sont qu’à 446 m. 

 
A noter que si l’on respecte les mêmes règles c’est la Seine qui se jette dans l’Aube en non l’inverse. 
le débit moyen de l’Aube  est de 41 m² celui de la Seine seulement de 34 m², et les bassins versants 
sont respectivement de 4660 km² et 3960 km² en amont de la confluence. Seule la Seine à un petit 
avantage au regard de l’altitude de sa source. Celle de l’Aube, située à proximité de Praslay sur le 
plateau de Langres n’est qu’à 380 m d’altitude. 
 
Alors pourquoi ? 
 
Au temps des druides la Seine était considérée comme sacrée. Les Romains en feront une divinité 
la Sequana, mais la Seine (la sequana) est aussi et avant un axe de commerce important et son 
contrôle un symbole de pouvoir tant et si bien que la notoriété de la Seine l’emporte sur celle de 
l’Yonne et lui ravit le statut de fleuve. 
 
l’Yonne, à l’origine ICAUNA  était également une divinité mais sa position au cœur du Morvan en 
fait un axe de circulation plus modeste et il en est de même d’Aube.  
 
il y a d’autres cas en France, en particulier entre la Loire et l’Allier. 
 

 
 
l’Yonne à Auxerre 
 



l’Yonne  d’un point de vue géographique  et la Via BURGUNDIA 
 
 
l’Yonne est une belle rivière que la VIA BURGUNDIA va suivre  depuis Montereau-Fault-Yonne 
jusqu’à Cravant avant d’emprunter l’un de ses affluents : la Cure. 
 
Plus au sud nous retrouverons ses sources au Mont Prénely à 738 m d’altitude au niveau de Glux-
en-Glenne et non loin du Mont BEUVRAY. 
 
le cours de l’Yonne fait 292,3 km pour un bassin versant de 10 836 km², elle prend sa source à 738 
m d’altitude et se jette dans la Seine à 55 m.  
 
Ses principaux affluents sont de la source vers la confluence. 
 

- l’Auguisson, le Beuvron, la Cure, le Serein, l’Armançon, le Tholon, le Vrin et la Vanne 

les principales localités traversées sont  
 

- Montereau-fault-Yonne, Pont sur Yonne, Sens, Villeneuve sur Yonne, Joigny, la Roche-
Sainte-Cydroine, Auxerre, Cravant, Clamecy et  Corbigny  

Enfin l’Yonne a connu une activité économique importante avec le transport du bois vers Paris. 

 les sources de l’Yonne.  
 
la Via BURGUNDIA nous permettra de retrouver plus loin au Sud les sources mystérieuses de 
l’Yonne, non loin du site de Bibracte au-dessus de Glux-en-Glenne à  734 m d’altitude. 
 
c’est un lieu un peu mystérieux  à découvrir car il est difficile d’identifier précisément la source de 
cette rivière qui est une tourbière d’où finit par s’extraire l’Yonne. 
 

                       
 

       sculpture installée autour des sources de l’Yonne.                         Première cascade de l’Yonne  
       Ce personnage cherche le point de départ de l’Yonne……   
 



La bassin hydrolique de l’Yonne. 
 

 
 
 
                             la source de l’Yonne au-dessus de Glux-en-Glenne. 


