; VIA BURGUNDIA TRAVERSEE DE L’YONNE

A3 VILLENEUVE SUR YONNE

Mise a jour 10/2/2023 LAROCHE ST CYDROINE

Il s’agit d’'une section qui ne correspond pas nécessairement a une étape, méme si cela peut
étre le cas, elle vous servira a préparer votre propre parcours que vous prendrez soin d’adapter
a votre conditions physique ou a vos envies.

Vous trouverez la synthése de la section en reprenant les points de passages, les kilométrages et
les dénivelés, les temps sont donnés pour une vitesse moyenne de 4 kilométres par heure sans
les arréts ni les pauses. vous prendrez soin d’adapter les horaires en fonction de votre propre
vitesse de progression, voire de la saison.

Synthése chiffrée de la section

POINTS Polnts de altitude km km temps temps dénivelé denivelé + dénivelé - dénivelé -
n° passage cumulé en minutes cumulé (h) positif cumulé négatif cumulé
A3.0  VILLENEUVE S/ YONNE 74
A3.1  LES GILFONS 178 4,40 4,40 66,00 1,10 104 104 - -
A3.2  LES THENOTS 118 1,80 6,20 27,00 1,55 30 134 90 90
A33  CHATEAU DE LA PLATEAU 186 2,40 8,60 36,00 2,15 75 209 7 97
A3.4  ARMEAU 75 1,85 10,45 27,75 2,61 - 209 111 208
A3.5  TUILLERIE 202 6,25 16,70 93,75 4,18 137 346 10 218
A3.6  LES ORMES 85 5,80 22,50 87,00 5,63 105 451 222 440
A3.7 JOIGNY CHATEAU 120 1,80 24,30 27,00 6,08 35 486 - 440
A3.8  EGLISE ST CYDROINE 94 7,40 31,70 111,00 7,93 35 521 61 501
A3.9 LA ROCHE ST CYDROINE 81 1,70 33,40 25,50 8,35 - 521 13 514
Total KM 33,4 Temps H 8,4 dénivelé + 521  dénivelé - 514

Description du parcours

c’est une étape chargée d’histoire avec le départ depuis Villeneuve sur Yonne, puis Joigny, une
jolie ville qui a prospéré sur les coteaux de I'Yonne et Saint Cydroine qui est I'une des plus
anciennes églises romanes de I'Yonne (XII°).

Le parcours est varié, parfois boisé ou en lisiere des foréts. Il offre aussi de belles vues sur le
cours de I’'Yonne. Ily a un peu de dénivelé mais pas de difficultés particuliéres.




Listes de points d’intérét

Villeneuve sur Yonne (histoire et patrimoine)
Chateau de Plateau
Joigny (histoire et patrimoine)
L’église de Sainte Cydroine (Xlléme)
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Points de Description

passage

A3-0 VILLENEUVE SUR YONNE km 0
En suivant le GR, traverser I'Yonne par le pont Saint Nicolas, tourner a gauche pour
suivre la rive puis prendre le boulevard Marceau et le boulevard Victor Hugo. Tourner
a gauche rue de la Cornillate, puis encore a gauche pour retomber sur la route de
Dixmont. L'emprunter a droite pour sortir de Villeneuve sur Yonne .
La quitter par un chemin situé juste a droite apres avoir traversé la D 606. Laisser une
impasse sur la gauche et prendre le premier chemin qui va bientdt longer le bois de
Saint Martin pour arriver ensuite sur un chemin carrossable. Prendre a gauche puis
traverser une petite route. Continuer vers le Sud Est jusqu’au lieu-dit des Giltons.

A3.1 LES GILTONS km 4,4

Le GR 213 évite le hameau par la droite, pour descendre par une petite vallée et
gagner un bon chemin. Le prendre a droite et le quitter rapidement sur la gauche
pour suivre une lisiere de forét et retrouver un sentier qui va descendre sur les
Thénots.

A3.2 LES THENOTS Km 6,2

Sans changer de direction continuer jusqu’a la Millerie. Tourner a droite vers le Sud et
traverser le Ru Galant. Remonter un léger talweg avant de déboucher sur une large
sente. En prenant a droite elle vous conduira jusqu’a Chateau de Palteau.

A3-3 CHATEAU DE PALTEAU Km 8,6

Passer devant le chateau jusqu’a un carrefour marqué par une petite chapelle. Quitter
le GR 213 et continuer en direction du Sud Ouest par le « GR213 accés » jusqu’a un
autre carrefour. Emprunter sur 100 m environ la D 122 puis prendre a gauche un
sentier qui conduit au village d’ Armeau.

A3-4 ARMEAU km 10,4

Avant les Panons, le chemin évite le village par la gauche (sauf si vous y faites étape).
Tourner ensuite deux fois a gauche et longer le cimetieére au sud. Sur le chemin
goudronné, prendre sur la gauche aprés le réservoir puis tout droit jusqu’aux
antennes, puis jusqu’a la cabane du Mauvais Pas ou on quitte le GR213 acces.
Toujours tout droit, remonter légérement dans la forét pour ressortir sur le champ
des Placeaux. Suivre un chemin en lisiere, qui s’incline progressivement vers la gauche
et débouche au croisement de la sommiere des quatre chemins que 'on laissera et le
chemin qui vient du Moulin a vent. Poursuivre plein Est dans un bois entrecoupé de
layons (petits sentiers) Au point 206 retrouver le GR 213. Continuer sur le méme
chemin puis prendre a droite jusqu’aux Grands Champs . En sortant de la forét,
poursuivre le GR sur la gauche d’ou I'on apercevra la Tuilerie

A3.5 LA TUILLERIE Km 16,7

Contourner la Tuilerie par la gauche puis traverser un chemin forestier. Le sentier
descend assez nettement. Sur votre droite vous apercevrez rapidement des vignes.
Apres celles-ci, tourner a droite (ouest) jusqu’au point 129. Remonter dans la forét




puis, a droite, suivre une courbe de niveau au-dessus du Mont en Biche. Plus loin, a la
bifurcation de deux gros chemins, prendre celui de gauche. Vous dominez Saint Aubin
et les vignes jusqu’au chemin des fourneaux. Prendre a droite en lisiere de forét. Un
peu plus bas vous apercevez la D 959 qui file vers Joigny. Remonter ensuite un léger
vallon au milieu des vignes. Au sommet de celui-ci Emprunter a droite ne direction de
la ZA du Paradis. Un bon chemin descend alors vers les Ormes .

A3-6

LES ORMES km 22,5

Quitter le GR qui part a gauche, traversez la D 959 en direction d’Epizy. Au carrefour,
poursuivre a gauche en bord de I'Yonne pour profiter de la vue et revenir vers Joigny
par la promenade le long de la riviere.

A3.7

JOIGNY (Chateau) km 24,30

Les berges de I'Yonne ramenent vers la D 959, la traverser pour gagner le centre-ville
puis le chateau ou I'on bénéficiera d’une tres belle vue sur la vallée.

Redescendre ensuite pour traverser la D 943 et rejoindre une longue allée qui fait
office de parc public. La suivre jusqu’a gagner les berges de I'Yonne. Peu apres,
prendre a gauche pour retraverser la D 943 et gagner les abords d’'un complexe sportif
puis un college. La campagne est vite la. Rejoindre la D 47, la quitter rapidement sur
la droite. Le GR 213 emmene au point 99 avant de tourner brutalement a droite puis
a gauche, un peu plus loin, au-dessus des Perriéres. Poursuivre vers (E-SE), traverser
une nouvelle petite route (D 184) et gagner I'église de Saint Cydroine.

A3-8

SAINT CYDROINE km 31,7

En prenant a droite de I'église de Saint CYDROINE, poursuivre un bon chemin qui vous
conduira jusqu’a Laroche Saint-Cydroine

A3-9

LAROCHE - SAINT CYDROINE km 33,4




Autres informations pratiques \

nature Nom et adresse Téléphone ou mail
office du Villeneuve sur Yonne 03.86.87.62.00
tourisme Mairie de Villeneuve accueil@villeneuve-yonne.fr

99 Rue Carnot
89500 Villeneuve sur Yonne

Office du Joigny 03.86.62.11.05
tourisme 4 quai Henri Ragobert accueil@joigny-
BP52 tourisme.com
89032 Joigny cédex
Office du La Roche-Migennes 03.86.80.03.70
tourisme 1 pl. Francois Mitterrand ot.migennes@wanadoo.fr

89400 Migennes




